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Введение.
Выбор темы исследования.
  Сегодня популярным времяпровождением многих детей и взрослых является компьютер. Видеоигры способны нанести серьезный вред здоровью, занимая у нас большую часть времени, отвлекая нас от занятий и отдыха.
В Интернете можно зайти на сайт, где красиво написано, как приятен на вкус алкоголь, какие чудеса творят с организмом наркотики или как в домашних условиях  изготовить настоящую взрывчатку. Для того чтобы компьютер не стал большой бедой в наших домах, необходимо разнообразить время отдыха.
Гипотеза исследования: я предполагаю, что коллекционирование помогает разнообразить досуг и  даже сохранить  наше здоровье.
Цель исследования: доказать, что коллекционирование  разнообразит досуг человека и помогает  сохранить его здоровье.

Задачи исследования.
1. Собрание теоретического материала о коллекциях.

2. Опросить учащихся и педагогов, имеющих коллекции.

3. Проанализировать полученный материал.
 Предмет исследования: коллекции.

Методы исследования:

- работа с печатными источниками;
- опрос всех учащихся  и педагогов лицея;

- просмотр коллекций на дому;

- анализ проделанной работы.

Основная часть.
1.Коллекция – от латинского слова  «coIIetio» – собирание.
В энциклопедии «В мире искусства»  записано так: «Коллекция – систематическое собрание однородных предметов, представляющих  интерес».
Работая с материалами  Интернета, я узнал, что коллекционирование известно с древнейших времён. Первоначально  оно носило универсальный характер.

Многие частные коллекции стали основой музеев. Например, Третьяковская галерея .
Наиболее популярные виды коллекций:

- бонистика – собирание бумажных денежных знаков (в начале XX века);
- нумизматика – коллекция монет (XIV век); 
- филателия – коллекция почтовых марок (XIX век);
- фалеристика – коллекция орденов, медалей, значков (XX век);

-  библиофилия – собрание редких изданий (XV век);

- филокартия – почтовые открытки (XIX век);

- филофония – грампластинки, магнитные ленты, диски (XX век );

- филумения – спичечные этикетки (XIX век).

2. На основе опроса всех учащихся и педагогов нашего лицея составлена таблица (Приложение 1). 
В которой представлены части названных коллекций. (Приложение 2).
  3. На вопрос: «Зачем вы собираете данную коллекцию?» были получены следующие ответы.

   Женя А. – Когда был маленьким, мне дарили машины. Я сберег их. И сейчас продолжаю собирать машины. Мне очень нравится играть с ними. Друзья приходят ко мне, и я делюсь игрушками. Мы интересно играем.
   Сема С. – Однажды я увидел у бабушки монеты. Расспросил ее о них. Мне было интересно, и я стал собирать монеты. Очень часто я рассматриваю их, рассказываю друзьям, какая монета и когда появилась.

Влад А. – Мы каждое лето бываем на Байкале. Каких только камней не встретишь там! И я начал собирать разные камни. У меня их много. Но я каждый раз привожу еще. Камни я показываю моим родственникам и друзьям. Мой друг Стас тоже стал собирать камни. Мне с ним интересно.

Заключение.
   Вывод:
       занимаясь коллекционированием, мало времени остается на  долгое сидение за компьютером. Больше времени отдается полезному досугу, который развивает человека.
   Надеюсь, после моего выступления многие дети задумаются об этом.

И через некоторое время можно провести повторный опрос учащихся нашей школы.
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